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STAGE PERFECTIONNEMENT A L’EQUIPEMENT 

ET PREPARATION A L’INITIATEUR 
 

 

 

Foucherans, Doubs 

  3 au 6 avril 2015 

 



 

 

Le traditionnel stage de formation organisé conjointement par les CDS 91 et 93 

pendant le weekend de pâques s’est déroulé de manière conviviale et efficace en cette année 

2015. En effet, un stage de dimension plus réduite qu’à l’habitude se pilote de manière 

beaucoup plus réactive et évite les inerties de groupe, les temps d’attente … et la préparation 

des kits à minuit passé. 

 

Cette année, nous n’avons pas eu la chance de bénéficier du gîte de Montrond le 

Château et de sa demi-pension bien confortable. Néanmoins, une préparation en amont et 

l’implication de tous les participants, y compris de la part des stagiaires, dans la préparation 

des repas a permis des moments d’échange et de convivialité autour de la table. La météo ? 

Après un samedi neigeux, le temps s’est bien rattrapé avec un dimanche et surtout une 

matinée en falaise le lundi très ensoleillée. 

 

Cette nouvelle édition du stage perfectionnement à l’équipement et du stage 

préparation à l’initiateur aura encore une fois permis de répondre aux attentes avec un 

encadrement idéal de deux stagiaires pour un encadrant. Chaque personne est ressortie de 

ce stage avec de nouveaux éléments en main : technique d’équipement sur corde 

modernisée, équipement individuel transformé, sécurisation dans l’équipement renforcé, 

équipement hors crue validé, ou encore reprise des nœuds et des bases de l’équipement : 

chacun y a trouvé son compte. 

 

Pour l’année prochaine, je préconiserais un stage de même taille que celui de cette 

année. Et si le nombre de stagiaires s’avérait plus important, alors deux stages conjoints mais 

indépendants, l’un perfectionnement et l’autre prépa initiateur, pourraient se révéler une 

bonne formule. Enfin, pour faciliter le travail des cadres, je formule le souhait que les 

stagiaires indiquent consciencieusement leur niveau technique et leurs attentes dans le 

dossier d’inscription. 

 

Merci à tous pour ce stage de formation technique qui s’est déroulé dans de 

remarquables conditions. 

 

         Le responsable du stage de 2015 

         Thomas Gaslonde 

 

 

 

  



Liste des participants stagiaires 

 

 

Nom, Prénom Ville Courriel 

Garagnani Fabrice 93360 Neuilly Plaisance fabrice.garagnani@united.com 
Jacquet Morgane 60270 Gouvieux jacquet.morgane9@gmail.com 

Lecoq Thomas 94300 Vincennes thomas_lecoq@aliceadsl.fr 

Lhirondelle Alexis 54720 Cutry magixhome@gmail.com 
Véronèse Thierry 80400 Moyencourt Thierry.VERONESE@cg60.fr 

 

 

 

 

 

 

Liste des participants cadres 

 

 

Nom, Prénom Ville Courriel 

Biot Vincent 26270 Mirmande  vincent.biot@voila.fr 
Duger Christian 75011 Paris christian.duger@gmail.fr 

Gaslonde Thomas 91300 Massy thomas.gaslonde@wanadoo.fr 
 

 

  



Le gîte 

 

Gîte du musée 
16 Rue de l'Eglise 25620 FOUCHERANS  

Tél. : 03.81.86.73.20  

gite.foucherans25@gmail.com  

 

Lové dans une ancienne ferme du début 

du XVIIème siècle, ce gîte de France 

conserve des éléments typiques de 

l’architecture jurassienne : sa rampe 

d’accès au grenier, son tuyé servant à 

fumer la viande et son four à pain. 

 

 

 

 

 

 

Localisation 

 
  



 

 

Le programme 

 

 

 

 

 Equipe 1 
- Fabrice 
- Alexis 

Equipe 2 
- Thomas L. 
- Thierry 

Equipe 3 
- Morgane 

 
Samedi 

 
Gouffre du Leusiole 
 
cadre : Thomas G. 

 

 
Gouffre du Poulerot 
 
Cadre : Vincent 

 
Gouffre d’Ouzène 
 
Cadre : Christian 

 
Dimanche 

 

 
Gouffre de Vauvougier 
 
cadre Vincent 

 

 
Gouffre de la vieille herbe 
 
cadre : Thomas G. 

 
Baume des crêtes 
 
Cadre : Christian 

 
Lundi 

 
Matin : techniques de décrochage et de réchap en falaise. Sentier karstique de 
Merey sous Montrond 
 
Après-midi : nettoyage du matériel et du gîte 
 

 

 

  



Topographie – gouffre du Leusiole 

 

 
 

 

  

Commune : Fournet-Luisans 

Bibliographie : Inventaire spéléologique du 

Doubs, tome 3 p 375 et tome 5 p 379 



Topographie – Gouffre du Poulerot 

 

 
 

  

Commune : Fournet-Luisans 

Bibliographie : Inventaire spéléologique du 

Doubs, tome 3 p 372 et tome 5 p 522 



Topographie – Gouffre d’Ouzène 

 

 

 
  

Commune : Tarcenay 

Bibliographie : Inventaire spéléologique du 

Doubs, tome 3 p 333 



Topographie – Gouffre de Vauvougier 

 

 

 
  

Commune : Malbrans 

Bibliographie : Inventaire spéléologique du 

Doubs, tome 3 p 279 



Topographie – Gouffre de la vieille herbe 

 

 
  

Commune : Hôpital du Grosbois 

Bibliographie : Inventaire spéléologique du 

Doubs, tome 3 p 263, tome 5 p 352 



Topographie – Baume des crêtes 

 

 
 

 
  

Commune : Déservillers 

Bibliographie : Inventaire spéléologique du 

Doubs, tome 3 p 184 



Sentier karstique de Mérey sous Montrond 

 

 

 
 

 

Evaluation de la formation par les stagiaires 

 

 
Appréciations moyennées 

  



Bilan financier 

 
Dépenses 

Frais matériels et encadrement 

Indemnisation des cadres 3 cadres x 51,60 154,80 

 

Frais de déplacement 

Péages cadres Ile de France 1 voiture x 57,60 57,60 

Péages cadre Rhône alpes 1 voiture x 38,10 38,10 

Indemnité km cadres Iles de France (corrigé 
du co-voiturage avec un stagiaire) 

795 km x 0,30 238,50 

Indemnité km cadre Rhône Alpes 750 km x 0,30 225,00 

Déplacements internes 361 km 0,30 108,30 

 

Intendance 

Hébergement cadre  3 x 43,50 130,50 

Hébergement stagiaire 5 x 43,50 217,50 

Alimentation   174,35 

 

Matériel 

matériel perdu, détérioré ou usé 431,00 

 

TOTAL 1775 

 

 

 

 

 

 

 
Recettes 

Recettes stagiaires 

Stagiaires 5 pers x 75,00 375,00 

 

Subventions 

CDS 91 400,00 

CDS 93 1000,00 

 

TOTAL 1775 

 

  



 

 

 
   

 

 

 
   

 

 

 
   

 

 

 
 


